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ЧИТАТЬ · ПРАКТИКОВАТЬ · СОХРАНЯТЬ

Испанский с нуля: понятный
маршрут для русскоязычных

Начните с небольшой задачи: представиться, понять простой вопрос и ответить на
него. Затем соединяйте чтение, готовые фразы и грамматику вокруг следующей
ситуации. Этот маршрут подходит для самостоятельного старта: каждый шаг
заканчивается действием, которое можно проверить, а не только просмотренным
уроком.

Испанский может быть нужен для жизни в Мексике, общения с аргентинскими друзьями, поездки
в Испанию или любимой музыки. Необязательно планировать переезд. Выберите свою
ближайшую ситуацию и используйте её в примерах ниже.

Шаг 1. Прочитайте свою первую реплику
Начните с Hola. Me llamo Anna. - «Привет. Меня зовут Анна». Замените имя своим. В hola буква h не
обозначает звук. Это правило поможет узнать слово на письме, но текст не заменяет звучащего
образца.

Разберите базовые правила чтения, затем прочитайте реплику по ним. Если используете запись,
сначала послушайте её, потом повторите и запишите себя. Такая запись нужна для сравнения, а
не для самостоятельной сертификации произношения. В этой статье нет аудиопроверки.

Шаг 2. Скажите три вещи о себе
Возьмите три модели:

- Me llamo Anna. - Меня зовут Анна.
- Vivo en Buenos Aires. - Я живу в Буэнос-Айресе.
- Estudio español. - Я изучаю испанский.

Меняйте только то, что уже можете проверить: имя, город, язык. Сначала важно собрать
осмысленную реплику. Более подробную самопрезентацию можно добавить позже.

После ответа задайте ¿Y tú? - «А ты?». Это приглашает человека продолжить разговор. Если вы
обращаетесь на usted, используйте ¿Y usted?. Выбор обращения зависит от ситуации и
отношений.

https://www.espanolconnatali.com/resources/spanish-from-zero/
https://www.espanolconnatali.com/resources/read-spanish/
https://www.espanolconnatali.com/resources/introduce-yourself/
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Шаг 3. Разберите устройство знакомой фразы
В Estudio español слово estudio уже указывает на «я». Не нужно обязательно добавлять yo. Но
форма estudiar означает «изучать» и не заменяет estudio в этой реплике.

Сравните: Estudio español. - Я изучаю испанский. ¿Estudias español? - Ты изучаешь испанский?
Изменились окончание и смысл высказывания. Когда появится вопрос о форме, разбирайте её на
таком знакомом примере, а не заучивайте отдельную таблицу без применения.

Продолжить можно с простых предложений, затем с ser и estar и артиклей. Это маршрут, а не
требование сначала освоить всю грамматику и только потом говорить.

Шаг 4. Подготовьте способ уточнить ответ
Собеседник может ответить иначе, чем в учебнике. Запомните ¿Puedes repetirlo, por favor? -
«Можешь повторить, пожалуйста?». Если неизвестно слово: ¿Qué significa…? - «Что значит…?».

Потренируйте три разных способа переспросить. Умение уточнить - отдельная задача; оно не
означает, что вы уже понимаете любую речь.

https://www.espanolconnatali.com/resources/spanish-from-zero/
https://www.espanolconnatali.com/resources/build-simple-sentences/
https://www.espanolconnatali.com/resources/ser-estar/
https://www.espanolconnatali.com/resources/spanish-articles/
https://www.espanolconnatali.com/resources/ask-for-clarification/
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ВАША ПРАКТИКА

Шаг 5. Проверьте себя без образца
Запишите свои ответы. Объяснения и решения начинаются на отдельной странице после упражнений.

Закройте модели и выполните четыре задания:

1. Поздоровайтесь и назовите себя.

2. Скажите, в каком городе живёте.

3. Скажите, что изучаете испанский.

4. Спросите собеседника, изучает ли он испанский, обращаясь на tú.

Если какая-то часть не получается, вернитесь именно к ней. На следующем занятии снова
выполните задания без подсказки, а затем добавьте одну новую ситуацию: например,
договорённость о встрече. Количество просмотренных уроков само по себе не показывает,
какую реплику вы можете построить.

https://www.espanolconnatali.com/resources/spanish-from-zero/
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ПРОВЕРИТЬ И ВЕРНУТЬСЯ К ПРАКТИКЕ

Образец и разбор
Hola. Me llamo Anna. Vivo en Buenos Aires. Estudio español. ¿Estudias español?

Имя и город должны соответствовать вашему ответу. Me llamo - готовая модель для имени; vivo -
форма vivir для «я»; estudio и estudias различаются по лицу. Вопрос оформляется двумя знаками:
¿ в начале и ? в конце. В нём не нужен английский вспомогательный do.

Это проверка нескольких начальных действий, а не подтверждение уровня A1. Для дальнейшего
обучения понадобятся новые темы, звучащая речь и практика понимания. Начальный маршрут
можно проходить в своём темпе, не обещая себе определённый уровень к фиксированной дате.

Источники
RAE/ASALE: h - чтение h; estudiar - значение и формы глагола; знаки вопроса - оформление.
Маршрут, задания и примеры - редакционная разработка, не исследование эффективности
метода.

Редакция Español con Natali. Материал подготовлен с использованием ИИ. Учебная копия полного руководства; содержание
доступно без регистрации.

Читать руководство онлайн

https://www.espanolconnatali.com/resources/spanish-from-zero/

https://www.espanolconnatali.com/resources/spanish-from-zero/
https://www.rae.es/dpd/h
https://dle.rae.es/estudiar
https://www.rae.es/dpd/interrogaci%C3%B3n
https://www.espanolconnatali.com/resources/spanish-from-zero/

